
 
 

Dermaplaning 
 

Es un tratamiento estético con acción exfoliante que brinda grandes resultados y 

cambios inmediatos, en el aspecto y suavidad de la piel. Además, permite retirar las 

impurezas y capas más superficiales, favoreciendo la renovación celular.  

Puede realizarse prácticamente en cualquier tipo de piel, salvo las más finas y delicadas, 

incluso pos dermaplaning es un buen momento para aprovechar y realizar otro tipo de 

tratamientos que mejoren el aspecto general de la piel.  

 

Objetivo: 

En este taller, aprenderás el procedimiento profesional del Dermaplaning. Mediante el 

cual se genera una exfoliación mecánica a través de un bisturí quirúrgico estéril, con lo 

que se provoca la remoción de los estratos superficiales de la piel.  Su resultado de 

observa es inmediato y a largo plazo. 

 

Preguntas frecuentes: 

 

¿Quién puede realizar un Dermaplaning? 

El procedimiento puede ser realizado por un médico o una esteticista, quien desliza 
delicadamente un bisturí especial sobre la piel de la zona a tratar. 
 

¿Cada cuantas semanas puedo ofrecerle a mi cliente este tratamiento? 

Es recomendado cada 4 semanas. El Dermaplaning quita el valor de 21 días de 
acumulación de células muertas en la piel, por lo que es necesario que la piel cumpla su 
ciclo de recambio celular de 3 semanas, para realizar el próximo tratamiento. 
 

¿Cuál es la diferencia entre el Dermapen y Dermaplaning? 

 
El Dermapen es un equipo que tiene unas micro agujas que aportan activos a la piel. Y 
el dermaplaning es una permeabilización de la piel y una limpieza donde se extrae toda 
la capa córnea de la misma. Cada uno de estos procedimientos, se definen en función a 
la valorización y cada necesidad. 
 



 
¿Qué puedo recomendar luego del Dermaplaning? 

Se recomienda utilizar distintos productos hidratantes que se utilizan habitualmente en 
una rutina facial: tónicos, sérum, contorno de ojos y cremas. 
Después de realizar el procedimiento del dermaplaning la piel, permite absorber mucho 

mejor todos los activos. Incluso al momento de maquillar, la piel se ve mucho más 

lozana y turgente. 

 

 

MODALIDAD ON LINE   

Duración: 1 clase teórica – demostrativa. 2 Hs 

MODALIDAD PRESENCIAL 

Duración: 1 Clase teórica – demostrativa. 3 Hs. 

 

El curso incluye: 

Material de estudio 

Certificado de asistencia 

Acceso exclusivo a los contenidos de la plataforma SERLACA. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

PROGRAMA  

 

• Conocimiento acerca de la técnica de Dermaplaning 

• Elementos a utilizar.     

• Mecanismo de acción  

• Efectos  

• Indicaciones 

• Contraindicaciones  

• Recomendaciones  

• Bioseguridad  

• Técnica de aplicación  

• Protocolo de aplicación y principios activos  

 


