L LACA

FORMACION
Y CAPACITACION LABORATORIO

Reflexocraneofacial

Duracidn: 2 clases de 3 horas cada una (total 6 horas)
Modalidad: Presencial — Tedrico practico

e Introduccidn a la Reflexologia Facial y Craneal

e Zonas reflejas del rostro y su correspondencia con érganos

e |dentificacidn de los principales puntos reflejos

e Conexion entre rostro, emociones y érganos internos

e Preparacidn para la sesién

e Codmo preparar al cliente y qué productos utilizar

e Higieney ambiente ideal para la practica

e Técnica paso a paso

e Maniobras especificas: presion, rotacion y desbloqueo

e Ordenyritmo del tratamiento

e Como trabajar zona facial y zona craneal de manera arménica
e Aplicacion practica de la técnica completa

e Practica supervisada entre companeros

e (CoOmo adaptar la técnica a cada persona segun su necesidad
e Recomendaciones post sesion

e Integracion en tratamientos estéticos o de bienestar

e Como sumar la reflexocraneofacial a otros tratamientos

e Indicaciones, contraindicacionesy frecuencia recomendada



